
 

　原則として、支給対象となるものは、「児童と生徒が各年度内に学校生活及び寄宿舎生活において使用

するため、保護者等がその費用を負担して購入した」もので、各経費の種類に応じた内容にあったものです。

　したがって、家庭でも使用するものは支給対象外となります。

　購入時期は原則として、各年度の４月以降に限りますが、例外として、新入学等の準備のため、４月以前

にあらかじめ購入したものでも支給対象となる場合があります。

　なお、この一覧は各経費の支給対象品目の一例です。一覧にあっても、経費として認められない場合も

あります。

　また、一覧にないもので対象となる場合もありますので、支給対象品目の判断に迷うような場合は、事務

室の担当者へご相談ください。

１　寝具購入費

〈支給対象者〉　小学部・中学部・高等部の

　　　　　　　　　　寄宿舎に入舎するため新たに寝具を購入する児童生徒のⅠ区分・Ⅱ区分

〈支給対象となるもの〉

　　　　　　　　　　寄宿舎居住に伴い通常就寝に必要であるため購入した道具

分類

２　日用品等購入費

〈支給対象者〉　小学部・中学部・高等部のⅠ区分・Ⅱ区分

　　　　　　　　　　　（寄宿舎の在舎がない場合は対象外）

〈支給対象となるもの〉

　　　　　　　　　　　寄宿舎居住に伴い購入した通常必要な日用品等（洗面用雑品、通信用品、衣類補修

　　　　　　　　　　　用品、下着類、厚生修養費・保健衛生用品・生活必需品、その他）

〈支給対象とならないもの〉

　　　　　　　　　　　寄宿舎に居住しなくても日常生活に必要であり、家庭でも通学でも使用しているもの

分類

備考

防水用も含む

マット

尿もれパット（シート） 日常的に必要な場合のみ対象

シャンプー・リンス

洗面器

○
　
支
給
対
象

洗
面
用
雑
品

歯磨き粉

歯磨き用コップ

石けん

実費申請の支給対象品目について

品 名

布団・布団カバー

寝
具

○
　
支
給
対
象

毛布、タオルケット

枕・枕カバー

シーツ

品 名 備 考

バスタオル

タオル

歯ブラシ



 

 

 

３　学用品・通学用品購入費

　ア．学用品購入費

〈支給対象者〉　　小学部・中学部・高等部のⅠ・Ⅱ区分

〈支給対象となるもの〉

　　　　　　　　　　　学校での授業や日課等で必要であるため購入したもの

　　　　　　　　　　　学校生活のために別途購入し、常時学校において使用しているもの

〈支給対象とならないもの〉

　　　　　　　　　　　日常生活に必要であり家庭等で使用しているもの

分類

○
　
支
給
対
象

実
験
・
実
習
用
の

材
料
・
作
業
衣
等

副
読
本
等

時点

練習帳・学習帳

体
育
用
品

美術用材料（スケッチブック等）

家庭科用材料（布・糸等）

ワークブック

作業用スモック・エプロン

作業用軍手

工作用材料（折り紙・プラスチック板等）

冬用帽子 そり・スキー学習用

冬用手袋 そり・スキー学習用

作業用長靴

プール用バスタオル・タオル プール学習用

プール用ビニールバック プール学習用

スキー そり・スキー学習用

水着 プール学習用

水泳帽 プール学習用

プール用サンダル プール学習用

短パン 体育・体力つくり用のみ対象

運動靴

紅白帽

ジャージ 体育・体力つくり用のみ対象

Tシャツ 体育・体力つくり用のみ対象

トレーニングパンツ 体育・体力つくり用のみ対象

はさみ・カッター

絵の具・筆

ICT機器等 高等部が授業で使用する場合のみ対象

筆箱

クレヨン・色鉛筆

のり・テープ

品 名 備 考

学
用
品

えんぴつ・ペン・消しゴム

ノート・下敷き



 

 

　（ア．学用品購入費のつづき）

分類

　イ．通学用品購入費

〈支給対象者〉　小学部・中学部・高等部のⅠ・Ⅱ区分

〈支給対象となるもの〉

　　　　　　　　　　学校へ通学するため通学用として購入した通学用品

〈支給対象とならないもの〉

　　　　　　　　　　日常生活に必要であり家庭等で使用しているもの

分類

通
学
用
靴

雨
具

小
物
類
上
着
類
そ
の
他

着替え用衣服・下着・マスク

補装具、車いす

眼鏡・補聴器等

かばん・リュック

名札
×
　
支
給
対
象
外

ズボン・シャツ等の衣類 体育・体力つくり用以外の衣服は対象外

下着・くつした・タイツ・ベルト

手袋・マフラー

ジャンパー

×
　
支
給
対
象
外

品 名 備 考

○
　
支
給
対
象

コート

傘

レインコート・かっぱ

帽子

通学用夏靴

通学用冬靴

通学用長靴

下着・くつした・タイツ・ベルト・マスク

補装具、車いす

眼鏡・補聴器等

○
　
支
給
対
象

そ
の
他

ズボン・シャツ等の衣 体育・体力つくり用以外の衣服は対象外

着替え用衣服・下着 学校に予備として置く衣服も対象外

ネーム用シール

遠足用水筒・リュック

手作りエプロン・スモック等の材料（布・ボタン等）

歯磨き指導用歯ブラシ・コップ

手洗い指導用タオル・おしぼり・ハンカチ

校外学習用ポーチ・リュック・さいふ

給食用三角巾

給食用ナフキン

給食用食器・スプーン等（特殊なもの） 学校の食器等で対応できない場合のみ対象

上靴

品 名 備 考

給食用エプロン・スモック



 

 

４　新入学児童生徒学用品・通学用品購入費

〈支給対象者〉　　４月中に就学した新１年生で、Ⅰ・Ⅱ区分

　　　　　　　　　　　（ただし、Ⅰ区分でも生活保護受給世帯の場合は調整して支給）

〈支給対象となるもの〉　　

　　　　　　　　　　　新たに入学する児童等が新入学にあたって購入した学用品・通学用品

　　　　　　　　　　　（学用品・通学用品の内容は、学用品・通学用品購入費と同じ）

　　　　　　　　　　　※購入時期は原則として新入学時期（４～５月頃をめやす）に限ります。

　　　　　　　　　　　　 ただし、季節用品（通学用冬物ジャンパー・防寒具等）については

　　　　　　　　　　 　　購入可能な時期に購入した場合でも申請できます。

〈支給対象とならないもの〉

　　　　　　　　　　　新入学時期以外に購入した学用品・通学用品

　　　　　　　　　　　　（ただしそれらの学用品等は、学用品購入費等で申請可能な場合があります。）

　　　　　　　　　　　日常生活に必要であり、家庭等で使用しているもの。

分類

○
　
支
給
対
象

学校の食器等で対応できない場合のみ対象

上靴

練習帳・学習帳

そ
の
他
の
学
用
品

給食用エプロン・スモック

給食用三角巾

給食用ナフキン

給食用食器・スプーン等（特殊なもの）

美術用材料（スケッチブック等）

家庭科用材料（布・糸等）

副
読
本
等

ワークブック

時点

実
験
・
実
習
用
の

材
料
・
作
業
衣
等

作業用長靴

作業用スモック・エプロン

作業用軍手

工作用材料（折り紙・プラスチック板等）

体育・体力つくり用のみ対象

運動靴

紅白帽

体育・体力つくり用のみ対象

体
育
用
品

ジャージ

Tシャツ 体育・体力つくり用のみ対象

トレーニングパンツ 体育・体力つくり用のみ対象

短パン

のり・テープ

はさみ・カッター

絵の具・筆

備 考

学
用
品

えんぴつ・ペン・消しゴム

ノート・下敷き

筆箱

クレヨン・色鉛筆

品 名



 

　（新入学児童生徒学用品・通学用品購入費のつづき）

×
　
支
給
対
象
外

ズボン・シャツ等の衣類 体育・体力つくり用以外の衣服は対象外

下着・くつした・タイツ・ベルト

小
物
類

帽子

手袋・マフラー

上
着
類

着替え用衣服・下着・マスク

補装具、車いす

眼鏡・補聴器等

かばん・リュック

手作り通学カバン等の材料（布・ボタン等）

そ
の
他

制服に準ずるジャケット、式服

歯磨き指導用歯ブラシ・コップ

通学用夏靴

通学用冬靴

通学用長靴 作業学習用の長靴は学用品対象

上
靴
・
通
学
用
靴

上履き

レインコート・かっぱ

冬用帽子

ネーム用シール

名札

遠足用水筒・リュック

手作りエプロン・スモック等の材料（布・ボタン等）

ジャンパー、コート

冬用ジャンパー・コート

手洗い指導用タオル・おしぼり・ハンカチ

校外学習用ポーチ・リュック・さいふ

そ
の
他
の
学
用
品

○
　
支
給
対
象

雨
具

傘


